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Nach einer erfolgreichen Umsetzung des Programms in Bern, Zürich, St. Gallen, Chur und Fribourg
kommt das Projekt diesen Herbst nach Luzern. Jugendliche des 8. und 9. Schuljahrs erhalten einen
Studierenden-Mentor, der oder die ihre Schützlinge im Berufswahl-Prozess sowie in schulischen und
persönlichen Belangen unterstützen.
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Mit dem Mentoring-Programm setzt sich ROCK YOUR LIFE! aktiv für Chancengleichheit und
Bildungsgerechtigkeit ein. Jugendliche, die gewillt sind, Selbstverantwortung für ihre Zukunft zu
übernehmen, erhalten hier die Unterstützung, die sie brauchen, um den erfolgreichen Übergang von der
Schule in den Beruf zu schaffen.In diesem Jahr führt ROCK YOUR LIFE! zum ersten Mal Mentoring-Paare
aus Luzern zusammen.

Gleiche Bildungschancen für alle

Auch in der Schweiz hängen die Bildungschancen eines Kindes stark vom familiären Hintergrund ab. Bei
weitem nicht alle Jugendliche haben Eltern, die sich im Berufswahl-Prozess ausreichend auskennen und
unterstützen können. Hier greift ROCK YOUR LIFE! unter die Arme. SchülerInnen des 8. und 9. Schuljahres
aus ROCK YOUR LIFE! Partnerschulen werden von Studierenden individuell begleitet. Dabei unterstützen
die Mentoren die Jugendlichen in praktischen Belangen wie dem Vorbereiten der Bewerbung und der
Suche nach passenden Schnupperlehren und Lehrstellen oder sie begleiten sie zur Berufsberatung.

Die Mentoren nehmen die Rolle eines grossen Bruders, einer grossen Schwester ein und stehen den
Jugendlichen auch in persönlichen und schulischen Belangen zur Seite. Durch das Mentoring erkennen
sie ihre Chancen, Fähigkeiten und Potentiale und lernen diese zu nutzen. Im ROCK YOUR LIFE! Netzwerk
sind auch Partnerunternehmen mit dabei, die den Jugendlichen erste Einblicke in die Arbeitswelt
ermöglichen, indem sie zum Beispiel Workshops oder Schnupperangebote anbieten.

Erfolgreiche Übergänge schaffen

Mit dem Mentoring-Programm setzt sich ROCK YOUR LIFE! aktiv für Chancengleichheit und
Bildungsgerechtigkeit ein. Jugendliche, die gewillt sind, Selbstverantwortung für ihre Zukunft zu
übernehmen, erhalten hier die Unterstützung, die sie brauchen, um den erfolgreichen Übergang von der
Schule in den Beruf zu schaffen.

ROCK YOUR LIFE! Schweiz ist eine gemeinnützige und konfessionsneutrale Organisation, welche die
Unterstützung von Jugendlichen vor dem Übergang in die Berufswelt zum Hauptziel hat. ROCK YOUR
LIFE! ist ein Mentoring-Programm für SchülerInnen mit bildungsfernem Hintergrund, welche während den
letzten zwei Schuljahren von dafür geschulten Studierenden in einem Eins-zu-Eins-Mentoring begleitet
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Das Projekt «Rock your life!» kommt nach Luzern
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werden.

MEHR LADEN

Coachs für Luzerner Jugendliche | zentralplus http://www.zentralplus.ch/de/news/aktuell/5504930/Coachs-f...

2 von 2 02.09.16 15:24


